PLANNING ETE 2025
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Lundi

Aquabiking
840 - 9"25

= /ﬁafﬁ

Natation adultes
930 - 10M30
DEBUTANTS | EVOLUTION

Natation enfants
R 10430 - 11710

Aquafitness
11"15 - 12505

Aquabiking

12H15 - 13"

FFJ

atation enfants
1505 - 15745

15155 - 1640

Jardin aquatique

Natation enfants

AL 17740 - 18%20

Aquabiking
1830 - 1915

Aquafitness
19M25 - 20M15

Mardi

Natation adultes
8145 - 945
DEBUTANTS | EVOLUTION

oo

9"50 - 10"35

Natation enfants
10445 - 1125

Aquafitness
12"30 - 13"20

Natation enfants
151 - 15740

Natation enfants
15745 - 16725

A
R

Jardin aquatique
16935 - 17720

Aquafitness
17130 - 18"20

uabiking
1830 - 19"15

Aquafitness

19H25 - 20M15

Du lundi 7 juillet 2025 au samedi 19 juillet 2025
Et du lundi 18 aout 2025 au samedi 23 aout 2025

Mercredi

10" - 10M45
Natation enfants
1050 - 11M30

Aquafitness
11430 - 12H20

Aquatraining
12130 - 13"15

. Natation enfants

= ffi«@r

14"55 - 15135

Natation enfants
1540 - 16H20

Jardin aquatique
1625 - 17110

Aquafitness
1715 - 18%05

Aquabiking
1815 - 19"

Aquatraining
1910 - 1955

Aquafitness
20M05 - 20455

So So

o fe
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Jeudi

Natation adultes
845 - 945
DEBUTANTS | EVOLUTION

Natation enfants
9"50 - 10"30

Natation enfants
1035 - 11H15

Aquafitness
11425 - 12H15

Aquabiking
12130 - 1315

Natation enfants
1440 - 15%20

Jardin aquatique

15130 - 16"15

1625 - 17110

Natation enfants
17H20 - 18"

Aquazumba
18M05 - 19M

Aquabiking
1905 - 19"50

Vendredi

Aquabiking
840 - 925

1035 - 11720

Natation enfants
L& 11"30- 12410

A
R

Aquafitness
12"15 - 13H05

oy o Aquabiking
N 13"15 - 14
Aquagym prénatale
14105 - 15"05

__Jardin aquatique
T 15"0-15"55

1605 - 16M50

. Natation enfants
17" - 17440

. Natation enfants
17145 - 1825

Aquabiking
1835 - 1920

Natation adultes
1930 - 2030
DEBUTANTS | EVOLUTION

o So
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Réservation en ligne 24h/24 sur votre ordinateur et sur
votre smartphone avec I'application Xplor active Deciplus.

AaPRa TLANTIS

CENTRE AQUATIQUE

Samedi

9" - 945
4 MOIS / 1 AN 2

9"45 - 10"30
1AN 2/ 3ANS

10M30 - 11M15
2/ 4ANS
Natation enfants
RN 11720 - 121

==
R

Jardin aquatique
12"15 - 134
4/6 ANS
Natation enfants

L& 13'05-13%45

Inscription en ligne
sur notre site internet

www.laeka-communication.fr - Ne pas jeter sur la voie publique - Avril 2024

Laéla.



